NAMATKA MNEQATOIY-NCMXosiory rpu
PABOTE C POOUTENAMMU

1. KoHcynbTaums NpoBOAMTCS B CTaHZApTHO 060-
PyLOBaHHOM KabvHeTe mcuxosora (y4ecTb Hanmume
WTPOBOWA 30HbI ANA pebeHKa, Hanmyve KoMMbloTepa
Y OPITEXHUIKMN).

2. Co3paite aTMocdepy fobpoxenaTenbHOro 1 b6es-
OLIEHOYHOrO OTHOLLUEHUA K KITMEHTY (POAUTENIO).

> YunTbIBaTE 3MOLIMOHANBHOE COCTOAIHME POAUTE-
N5, MPW HEOBXOAMMOCTU OKaXUTe 3MOLMOHANBHYIO
NOLAEPKKY.

» [leMOHCTpUpYyiiTe YBEPEHHOCTb B BO3MOXHOCTAX
poauTeneli n pebeHka.

3. BHMMaTebHO BbiCyLIATb.

> [laTb BO3MOXHOCTb POAMTENAM OTpearMpoBaTb
CBOW 3MOLMN.

> [TpoAsnAnTe 3MMNATUIO U MPUHATUYE.

> He pgaBanTe COBETOB — MOKaXMTe BO3MOXHbIE Ha-
npasJfieHa OeNcTBUN.

> CTUMYSIMpYTe poauTener K akTMBHOMY y4acTUio
B 0OCyXAeHNN.

4. B 6ecepie MCNONb3yiATe NpUEMbl aKTUBHOIO CiyLla-
HUA (OKa3sblBaiTe NOAAEPXKY, 3afaBaiiTe BOMPOCHI,
NPOCKTE YTOYHEHUSA, Pa3BMBANTE MbIC/b).

5. 3admkcnpyiiTe BapmaHTbl peLleHus npobnemsi,
4TOObI CEMbA/POAMTENb UMENW Ha pyKax anropuTm
LencTBUin B BymMaxkHOM BUAe.

OpueHTaUWs Ha raBHbI pe3ynbTaT — MOMOYb POaU-
Testo ynpaBiATb COOCTBEHHOM XKMN3HbIO MOCPEACTBOM
afeKBaTHOW OLEHKM CUTyalumn 1 faTb BO3MOXHOCTb
BMUAETb MOMOXUTESbHbIE BbIXOAb! U3 CIOXMUBLLUMXCA
0OCTOATENBCTB.

YCNEXOB B PABOTE!
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YBaxaemble CreunasmncTbl, NpeacraBieHHasn
nHdopMaLma byaeT nonesHa nNpu
KOHCYNbTMPOBaHUM poauTenen no Bonpocam
[EeTCKO-POANTENIbCKNX OTHOLIEHWIA!

KoHcynbTupoBaHMe poauTeneli — HenocpeacTBeH-
Hasi paboTa C POAUTENsAMMW, HanpaBneHHas Ha pe-
LLeHWe Pa3fMYHOro pofa Npobfem, CBA3aHHbIX C
TPYAHOCTAMW B [ETCKO-POANTENBCKNX OTHOLLEHWSX.

OCOBEHHOCTMU:
® 3aKa34MKOM Yallle BCEro BbICTyMaeT poguTeSib, a
KJSIMEHTOM — HEMNOCPeaCTBEHHO caM PebeHoK;
* NIULLIb KOCBEHHOE BO34ENCTBME Ha pebeHka.

NMPUHLUAIMbI
KOHCYNbTUPOBAHUA POOUTEJIEN

1. Be3onacHocTb (6e30LeHOYHOe OTHOLLIEHNE K poauTe-
Mo, 6e3 ocyxxaeHus).

2. HeiTpanbHasa no3vLmus (He BCTaBaTb HU Ha Yblo CTO-
POHY).

3. PacnpepfeneHve OTBETCTBEHHOCTU MeXAy MCUXOJIO-
FOM U POAUTENEM.

2 cocTaBnALWMNE KOHCYNIbTUPOBAHUA POAUTENEN:
> 0Opa3oBaTesibHbIi KOMMOHEHT (nepeyva Mcuxono-
ro-neaarormyecknx 3HaHum);

> TepaneBTUYECKUIA KOMMOHEHT (BHUMaHMe K 3MOLMO-
HasbHbIM NEPEXMBAHUAM POAUTENS).

3TAINbI PABOTbI MCUXOJIOTA B PAMKAX
KOHCYJIbTUPOBAHUA

1 atan. lNepBuyHasa becena ¢ poguTenem.
2 stan. narHoctumka.
n. 3akJounTenbHaa becena.

1 3TAI.

MepBuyHana Gecepa c pogutenem

Llenb: yTouHeHve N NposicHeHNe Npobnembl.

> BbISICHUTb NPUYMHY OOpaLLeHNSs;

> NpeaBapuTenbHO chopmyMpoBaTh Npobnemy.
Knaccndmkauyms npobnem:

1. npobnembl, CBsI3aHHbIE C YMCTBEHHbIM pPa3BUTUEM (He-
yCrneBaeMOCTb, MNIoXas NMamsTb, HapyLleHWe BHUMaHUSA,
TPYLHOCTM B MOHMMaHWUW y4ebHOro MaTepuana u T. n.);
2. noBeAeHYeckme Npobnembl (HeynpasaseMocTb, rpy-
60CTb, NIXMBOCTb, arpeccMBHOCTb, BOPOBCTBO U T. .);
3. 3MOLMOHaNbHbIE U IMYHOCTHbIE NPOBNEMbI (CHUXEH-
HOe HacTpoeHMWe, NoBblLEeHHas BO3ByAMMOCTb, YacTas
CMEHa HaCTPOEHW, CTPaxXW, Pa3apaxKuUTenbHOCTb, 6e3-
BOMIME U T. N.);

4. npobnembl 06LeHMA (3aMKHYTOCTb, HeagekBaTHble
NPUTSA3aHUA Ha TMAEPCTBO, NOBbILLIEHHas 0OUAYNBOCTb,
HeyMeHMe NocToATb 3a cebs N T. n.);

5. HeBposiormyeckme npobnembl (TUKM, HaBA3YMBbIE
LBWXKEHWS, SHYPE3, NOBbILLEHHAS YTOMIAEMOCTb, Hapy-
LLIEHUS CHa, rofoBHbIE OOV U T. M.).

> HaMeTUTb NPEeABaPUTENIbHYIO MPOrpaMMy LeiCTBuiA
(Kakve ncuxonormyeckne ocobeHHOCTU pebeHKka Hamo
OnpenennTb: ypOBEHb Pa3BUTUA KOTHUTUBHbIX MpoLiec-
COB, JINYHOCTHbIE OCOBEHHOCTM, OTHOLLIEHWE pebeHka K
4eMy-To);

» cobpaTb NCUXONOTMYECKWA aHaMHe3.

Mcnxonornyeckuit aHamHes — 3TO COBOKYMHOCTb CBe-
JeHW O YenoBeke, NoyYeHHbIX Pa3IMyHbIMU MeToaa-
MW B LIeSIAX OpraHm3aLmnmn ¢ HUM 3cheKTUBHOM paboTbl.

®opmbl c60pa aHaMHeCTUYECKUX AaHHbIX B MCUXO-
norumn:

1. 0ObeKTUBHBIN aHaMHe3 OcyLLeCTBASETCA B dopMe be-
cef, C IMLAMM, XOPOLLIO 3HAOLLMMM JIMYHOCTb pebeHKa;
2. cyObeKTMBHbINA aHamHes, T. e. becefa C camuM pe-
OeHKoM;

3. M3yYyeHre [OMOSHUTENIbHON MHGOPMaLMN: MeanLMH-
CKOW KapTbl, XapaKTepUCTUK, Pe3ysibTaToB AeATENbHOCTM.
Pe3ynbTaT: chopMySIMPOBaH KOHKPETHbIA 3anpoc po-

y ____w:;Hamequ nnaH ganbHenwen pa6OTbI.

2 DTAI.
OunarHoctuka. Bknioyaet nog6op v npoBegeHue
AnarHoctn4yeckux npouenyp
Lenu:
> onpefeneHne (yTOUHeHME) NCUXONOTNYECKO Npo-
Bnembl;
> BbISIBIEHWE peakumn pebeHka Ha UMEeOLLYCs CU-
Tyaumio;
> onpefeneHne Tex NCUXoNormyecknx 0CoOOEHHOCTEN
pebeHKka, KOTOpble MOMYT BAWATb Ha peanun3aumto
peKkoMeHaLMniA, CBA3aHHbIX C OCHOBHOW MNPobaeMon.
PesynbTaTt: COCTaBfieH MCMXONOTMYECKUA MOPTPET
pebeHka, BblpaboTaHbl 00LLME peKoMeHOaLUN.

3 OTAI.
3aknwo4yutenbHaa 6ecefla

LUenb:
» coobLLeHMe 0 pe3ynbTaTax AMarHOCTUKY,
> KOHKpeTu3aumusa pekoMeHZaumn ncmxonora B CO-
BMECTHOM OOCY>XXIEHNN C POAUTENEM.
Pe3ynbTtat: poanTenb MMeeT KOHKPETHble, afekBaT-
Hble CUTyaLMK, pekoMeHaaumnn.

BO3MO>KHbIE HAIMPABJIEHUA
PEKOMEHAOALNNA
(3aBUCAT OT 3anpoca, NCUXOSTIOrMYecKkor Npobemsl,
ncmxosiornyeckmx ocobeHHocTen pebeHka)

1. OOLueBo3pacTHble U obLlenemarormyeckne pPeko-
MeHOauMn (Npy OTCYTCTBUM WM HEAOCTaTOYHOCTU
3HAHW POANTENAMMU OOLLIMX 3aKOHOMEPHOCTEN NMCUXU-
Yyeckoro passuTvs). Hanpumep, o npeobnajaHun He-
MPOW3BOJIbHOMO BHUMAaHWA B JOLLKOSIbHOM BO3pacTe.
2. «CuMnTOMaTuYeckne» pekoMeHaaumm (npu He-
06X0AMMOCTN pelnTb Npobnemy, CTOALLYID 3a Xa-
nobamu poauTena). Hanpumep, NpeofoneHune onpe-
JeneHHOro noseaeHua (arpeccuBHOro), pPasBuUThe
OTLENbHBIX NCUXNYECKUX DYHKLNI (NaMSATH).

3. ViHanBMAayanu3npoBaHHble pekomeHaaummn (onpe-
IenaATcs ocobeHHOCTAMU pebeHka).

4. «[lncnetyepckme» pekoMeHaauum (obpatleHune K
OpYruM crielmanuctaM: foroneay, HeBposory, ncu-

XnaTpy v ap.).
e I ———E



