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«Ребёнок ушел из дома...»  

 
Уважаемые родители! 

    Как бы Вы не были заняты на  
работе, личными делами, ПОМНИТЕ, что 
дети – это отражение и продолжение родите-
лей.  
 

    Именно Вы несете полную ответствен-
ность за своего ребенка до достижения им 
совершеннолетия!   
 

 Уход из дома – это протест ребенка, его 
защитная реакция. А в некоторых случаях и 
манипулирование родителями! Задумайтесь, 
что же Вы сделали не так?  
 

НЕ ЗАБЫВАЙТЕ, что в преодоление 
кризисных ситуаций, всегда помогут специа-
листы. Чем раньше вы обратитесь за помощью 
тем больше шансов разрешить проблему ре-
бенка и предотвратить его уход из дома. 

 

Ваш ребенок не сможет  
самостоятельно преодолеть  

трудности без вашей  
ЛЮБВИ и ПОНИМАНИЯ!  

 

Наш адрес:  
г. Вологда, ул. Энгельса, д. 61 

 
Режим работы Центра:   

понедельник—пятница 
8.30 - 13.00 
13.30-17.00 

 

Телефон:  
8(8172) 54-41-43  

(отделение психолого-педагогической и 
ранней помощи) 

 

Контактные лица:  

 

Заведующий отделением  
Кондакова Светлана Григорьевна 

 

 

ВНИМАНИЕ! 
 

   На базе Территориального центра 
реализуется социально значимый  
проект  

«Факультет родительских наук».  
 В случае необходимости, можно 
обратиться за помощью к медицинско-
му психологу, подростковому врачу-
психиатру . 

Запись по телефону +79211494975 

 
Получить подробную информацию о деятель-
ности Центра, а также оставить отзыв о 
предоставленных услугах вы можете, зайдя  
на официальный сайт нашего учреж дения  

 

https://tercentr.gov35.ru  
 

или в группе «ВКонтакте»  
 

 https://vk.com/club25954219 

 

https://tercentr.gov35.ru/


 Если Ваш ребенок самовольно ушел из дома 
и его местонахождение неизвестно: 

1. Не поддавайтесь панике. 
2. Внимательно проанализируйте поведение и вы-

сказывания ребенка за последнее время. Поста-
райтесь вспомнить, какие обстоятельства пред-
шествовали его уходу. 

3. Вспомните о последних увлечениях 
(компьютерные игры, наиболее посещаемые 
сайты в сети Интернет, музыка, увлечения,  
друзей ребенка и настроение его в последнее 
время).  

4. Обзвоните друзей вашего ребёнка,  разговари-
вайте не только с детьми, но и их родителями. 
Попросите сообщить, если ваш ребенок появит-
ся в поле их зрения. 

5. Позвоните и опросите родственников и знако-
мых, классного  руководителя, поинтересуйтесь 
информацией о вашем ребёнке. Может быть, 
они помогут вам сориентироваться в его воз-
можном месте его нахождения. 

6. Обзвонить близлежащие больницы, справочную 
«Скорой помощи», органы полиции. 

7. Проверьте, какие вещи пропали из дома (одежда 
или деньги).  

8. Срочно обратитесь в отдел полиции, взяв с со-
бой документы на ребёнка и его фотографии.  

9. Напишите заявление о розыске. Предоставьте 
как можно больше информации о ребенке. В по-
исках все имеет значение: привычки, предпочте-
ния, информация о состоянии здоровья, круг 
общения и др. Действуйте согласно полученным 
указаниям от сотрудников полиции. 

10. При обнаружении пропавшего ребенка самосто-
ятельно, сообщите об этом в полицию, школу.  

  
 ПОМНИТЕ, что не обращение или же не-
своевременное обращение родителей в органы поли-
ции за розыском несовершеннолетнего может по-
влечь за собой привлечение к административной 
ответственности по ч. 1 ст. 5.35 Кодекса РФ об ад-
министративных правонарушениях (неисполнение или 
ненадлежащее исполнение родителями или иными законными 
представителями несовершеннолетних обязанностей по содер-
жанию, воспитанию, обучению, защите прав и интересов несо-
вершеннолетних). 

Уважаемые родители! 
В целях профилактики самовольных уходов 

детей: 
 

 Говорите с ребенком! Начните с малого – 
спросите у ребенка, как прошел день, что бы-
ло хорошего, какие проблемы; расскажите 
про свой день, свои успехи и трудности. 

 Старайтесь принимать любые откровения 
сына или дочери. Не отбивайте у подростка 
желание советоваться с вами.  

 Все, что для взрослых – полная бессмыслица, 
для ребенка очень важно! 

 Найдите время, чтобы всей семьей сходить в 
кафе, кинотеатр или парк. 

 Запишитесь вместе с сыном или дочкой в 
спортивный зал или бассейн. 

 Рационально организуйте свободное времени 
ребёнка с помощью дополнительного образо-
вания. 

 Развивайте в ребёнке уверенность, положи-
тельное отношения к себе. 

 Никогда не угрожайте подростку, что выго-
ните его из дома, если он сделает что-то не 
так.  

 Располагать информацией о местонахожде-
нии ребенка в течение дня. 

 Не разрешать несовершеннолетним нахо-
диться без присмотра взрослых позднее 22 
часов. 

 Ни в коем случае НЕ применяйте меры физи-
ческого воздействия! 

 
ВАЖНО!  

 Угроза сбежать из дома это тоже сигнал, ко-
торый не должен быть проигнорирован!  

  
Хорошие родители – это те родители,  

которые способны построить отношение с ре-
бенком, так чтобы избавить его от разочаро-
ваний! 
 

 

     Основные причины самовольного ухода 
ребенка из дома : 

 Любопытство, стремление познать и испы-
тать как можно больше. 

 Переживание «драйва». 
 К этому можно добавить стремление пере-
живать напряжение определенного страха. Им 
хочется переживать нечто подобное, радостно-
ужасное по-настоящему. 
 Скука. 
 Принадлежность к социальной группе  

(«Я как мои друзья»). 
 Протест против родителей. 
 Стремление уйти от осознания несправед-

ливости мира, разочарований (в том числе 
в любви), переживания тяжелой утраты 
(смерти любимых людей). 

 Замкнутый круг. 
 Иногда уход из дома становится для под-
ростков единственной возможностью выразить 
свой протест. Обида вскоре забывается, и под-
росток готов вернуться, но он боится наказа-
ния, которое непременно последует. Ребенок 
бежит от наказания и боится возвращаться из-
за него же, то есть выхода у него нет, и он 
остается на улице, пока не попадется на пре-
ступлении или не станет жертвой преступника. 
 
 НО!!! даже если ваши дети соблюдают  
закон, не будьте равнодушными к тем, кто это-
го не делает. Если в позднее время вы видите 
подростков, которые находятся на улице без 
сопровождения взрослых или вам стали из-
вестны факты продажи алкоголя или наркоти-
ков несовершеннолетним — немедленно сооб-
щите об этом ближайшему сотруднику поли-
ции. 

 
Помните — ваше участие может спасти ре-

бенку жизнь! 


